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PRESENTACIÓN DEL INFORME DEL ESTADO DE LA 

POBREZA EN CASTILLA Y LEÓN 
 

 

Con motivo del 27 aniversario del Día Internacional de la Lucha contra la Pobreza, y 

coincidiendo con el X Informe del Estado de la Pobreza en España elaborado por EAPN España 

y publicado el 14 de octubre de 2020, desde EAPN Castilla y León presentamos la información 

relativa a nuestra Comunidad Autónoma; información que hace referencia al estado de la 

pobreza con cifras oficiales del año 2019.  

EAPN Castilla y León es la Red de Lucha Contra la Pobreza y la Exclusión Social en nuestra 

Comunidad Autónoma. Nuestra principal misión es la defensa de los derechos fundamentales 

de las personas, especialmente, de aquellas que se encuentran en situación de mayor 

vulnerabilidad. Para ello, promovemos la sinergia de todos los agentes de la sociedad en favor 

de la inclusión, comunicamos y visibilizamos la realidad de la pobreza y la exclusión social en 

Castilla y León y articulamos la representación e interlocución ante las distintas administraciones 

para defender de manera coordinada los derechos e intereses generales de los colectivos con 

menos oportunidades. EAPN Castilla y León está formada por una veintena de entidades 

sociales que llevan décadas luchando contra la pobreza, la exclusión social y la desigualdad.  

El informe a presentar hoy constata que el número de personas en riesgo de pobreza o 

exclusión social en Castilla y León en 2019 es de 401.000, esto son 69.000 personas menos que 

en 2018 y 142.000 menos que en 2008. Una evolución positiva pero aun así preocupante 

considerando el crecimiento económico de los últimos años, en base al cual habría cabido 

esperar un descenso mayor y más preocupante teniendo en cuenta el contexto actual en que 

nos encontramos.  

La tasa AROPE en 2019 en Castilla y León ha sido de 16,7%; lo que supone una evolución 

positiva con respecto a la del año anterior (19,5%). Cabe destacar que la reducción fue más 

intensa entre la población masculina, lo que aumentó la brecha de género hasta casi dos 

puntos porcentuales, 15,7% para los hombres y 17,6% para las mujeres. A nivel nacional, la tasa 

AROPE es de 25,3%, lo que sitúa a Castilla y León como la quinta Comunidad Autónoma con 

menor riesgo de pobreza o exclusión.  

Pasamos ahora a desarrollar los tres indicadores de la tasa AROPE:  

Si hablamos no de riesgo de pobreza sino de situación de pobreza, es decir, de aquellas 

personas que no disponen de recursos para satisfacer necesidades básicas como la 

alimentación o la vivienda, la cifra en Castilla y León es de 311.796 personas; de nuevo una 

evolución positiva (133.000 menos que en 2008) pero preocupante. Es importante sin embargo 

destacar algunos factores en el análisis de estos datos:  

En primer lugar, la despoblación. La población total de Castilla y León ha disminuido entre el 

año 2008 y el 2019 en 130.000 personas aproximadamente, siendo en su mayoría población 

activa en situación precaria.  

Por otro lado, el envejecimiento de la población, teniendo en cuenta su consecuente 

dependencia del sistema público de pensiones, de las cuales un 28,8% supone un importe 

inferior al mínimo considerado para no estar en situación de pobreza; situación que se agrava 
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con las pensiones de viudedad, recibidas principalmente por mujeres, aumentando este 

porcentaje hasta el 34,1%.  

El apunte sin duda más preocupante del estado de la pobreza en Castilla y León es la 

evolución de la pobreza severa, cuyo porcentaje se mantiene en un 6%, el cual es 

significativamente inferior al que había en el año 2015 pero se mantiene por encima del de 

2008. Esto es significativamente preocupante porque significa que, con las políticas públicas y 

medidas que se están adoptando, no se está consiguiendo actuar sobre la parte más 

vulnerable, dura y compleja de la pobreza. Si durante años de recuperación no se ha 

conseguido revertir este porcentaje, asusta pensar en lo que ocurrirá con la crisis actual cuya 

caída se prevé mucho mayor a la que sufrimos con la anterior crisis.   

Otro apunte que preocupa especialmente es la Privación Material Severa. En el año 2019 el 

2,3% de la población de Castilla y León ha vivido en condiciones de privación material severa, 

es decir, sin poder hacer frente al menos a cuatro de los nueve ítems de consumo básico 

definidos a nivel europeo, de los cuáles en España se aplican únicamente seis. A pesar de que 

la cifra se mantiene muy por debajo de los niveles nacionales, no se puede obviar la deficiente 

evolución del indicador a lo largo de la última década: desde el 2008 hasta el 2019 esta tasa se 

ha incrementado desde el 0,8% hasta el 2,3%, es decir, se ha multiplicado por tres.  

En términos absolutos, unas 55.000 personas viven en situación de privación material severa en 

Castilla y León, 9.000 más que el año pasado y 35.000 más que en el año 2008.  

Con respecto a la Baja Intensidad de Empleo, la tasa de 2019 es de 7,4%; por debajo de la de 

2018 (8,8%) pero significativamente superior a la que había en 2008, previa a la anterior crisis 

(5,5%).  

Estos tres componentes por tanto son los que sitúan la tasa AROPE 2019 en Castilla y León en 

16,7%.  

Analizada la situación, preocupa que este fuera el punto de partida sobre el que ha actuado 

la crisis generada por la covid-19, cuyo efecto no podrá leerse con certeza hasta bien entrado 

el año que viene. Sin embargo, puede preverse su dimensión y magnitud que excederá 

significativamente la sufrida en la crisis anterior y cambiará sustancialmente la realidad 

analizada con datos de 2019. Urge por tanto tomar medidas que tengan en cuenta no sólo la 

situación actual, sino también la evolución de los últimos años para poder abordar los 

problemas desde la raíz y romper el círculo de las causas que los provocan. Estas medidas 

deberán basarse en políticas combinadas entre las áreas de Familia, Educación, Economía, 

Vivienda y Empleo, siempre en coordinación y complementariedad con el Tercer Sector como 

actor experto en la lucha contra la pobreza y la exclusión social.  

Confiamos en que la estrategia de recuperación gire en torno a la protección social, el 

bienestar y el desarrollo de las personas más vulnerables. Desde EAPN Castilla y León 

seguiremos a disposición de contribuir con experiencia y carácter constructivo a una evolución 

más justa, sostenible e igualitaria de nuestra sociedad.  

Entidades que forman parte de EAPN Castilla y León:  

Accem · Castilla y León Acoge · Feclei · Red Íncola · Cruz Roja CyL · ONCE · Coceder · 

Cocemfe CyL · Fundación Secretariado Gitano · Fundación JuanSoñador · Cáritas CyL · Asecal 

· Fundación Adsis · Sociedad San Vicente de Paul · Centros Menesianos de Castilla y León · 

Federación de Centros de Desarrollo Rural de Castilla y León · Federación de Mujeres 

Progresistas de Castilla y León · Casa Escuelas Pías Santiago Uno · YMCA · Fundación Cepaim· 


